
令和７年度 第３回学校運動部活動指導者研修講座 実施要項
            
１ 目  的   専門的な指導技術及び適切な運営方法を習得するため、運動部活動を指導して

いる者を対象に、スポーツ医・科学を中心とした研修を行い、指導者としての

資質の向上を図る。

２ 主  催   長崎県教育委員会

３ 日  時   令和７年９月２４日（水） １３：３０～１６：３０

４ 会  場   県立総合体育館 武道場 （長崎市油木町７－１）

５ 参加対象   小・中・高等学校・特別支援学校の教職員（運動部活動指導員含む）

         運動部活動指導者（外部指導者）、地域スポーツクラブ活動指導者

         指導者エントリーシステム登録者

６ 内  容   ＜１３：３０～１６：３０＞

      

●講義・実技 「組織強化のためのチームビルディング」

◇ 講師 カラダコンディショニングTHANKS

               代表 杉野 伸治 氏

７ 日  程

８ 持 参 品  筆記具、屋内シューズ、タオル、飲み物、運動のできる服装、マイナ保険証等

９ 申込及び申込方法

（１） 申 込 先：長崎県教育庁体育保健課学校体育班

（２） 申込期限：９月１９日（金）

（３）  申込方法：下記アドレスまたは右記二次元コードより申込
ページに入り、入力してください。

           https://forms.office.com/r/NQBkFR2dfJ

（上記から申込ができない場合は本課までご連絡ください。）

10 その他   当日、体調がすぐれない場合は、無理をせず、参加をお控えください。

【問い合わせ先】
長崎県教育庁 体育保健課 学校体育班

担当：吉野 憲司
【TEL】095-894-3393
【FAX】095-894-3478

【Mail】yoshino-k@pref.nagasaki.lg.jp
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